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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  

к учебному плану основного общего образования 

 МБОУ «СОШ №49» 

на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №49» составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (в действующей редакции) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" 

 Постановление главного государственного  санитарного врача  Российской 

Федерации от 28 января 2021 года N 2 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Основная общеобразовательная  программа основного общего образования МБОУ 

«СОШ №49»  2022г. 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №49» города Барнаула. 

 

Основное общее  образование 

Учебный план разработан  для 5 – 9  классы. 

Учебный план для 5б, 5в, 6б, 7б, 8б, 9б классов разработан  с учетом требований 

обновленного ФГОС, образовательных потребностей участников образовательных 

отношений. Учебный план школы обеспечен необходимым УМК. 

Недельная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимую. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов 

и более 5549 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах 

при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

При 6-дневной учебной неделе в 7 классах — 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах — 

36 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, в которых 

обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время занятий 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется  за счет часов внеурочной деятельности. 

В учебном плане  конкретизируются основные показатели: 

—состав учебных предметов; 

—недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 
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—максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с 

учетом деления классов на группы; 

 —план комплектования классов. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений используются в 

полном объёме. Для  5-9   классов  учебный план  ориентирован на 5 - летний срок освоения 

основной образовательной  программы основного  общего образования; 

      Продолжительность учебного времени:   в 5б, 5в, 6б – не менее 34  учебных 5-дневных 

недель; в 7б,8б, 9б  – не менее 34 учебных 6-дневных недель; 

      Продолжительность одного  урока составляет 40 минут.  

       В структуру учебного плана  входят: 

1. обязательная  часть, в которой обозначены обязательные для изучения предметы 

федерального государственного образовательного стандарта    основного общего 

образования; 

2. часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивающая 

специфику школы, включающая предметы, отвечающие интересам обучающихся, 

их родителей (законных представителей).          

Предметы предметной  области «Русский язык и литература» «Русский язык» (5-9 

классы) - 5 часов в неделю в 5 классе,  4 часа в неделю в 7 классе, 3 часа в неделю в 8-9 

классах , «Литература» (5, 9   классы) по 3 часа в неделю, 7-8 классы по 2 часа в неделю. 

Преподавание предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется 

по заявлениям родителей (законных представителей).  В 2023 - 2024 учебном году 

заявлений не поступило. 

Предметная  область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный 

язык» (английский язык) (5-9   классы) 3 часа в неделю. 

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы «Математика» 

(5 – 9  класс), в 7-9 классах включены учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» - 3, 2 и1 час в неделю соответственно, «Информатика»1 час в 

неделю в 7б,  8б классах.  

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуется по программе комплексного учебного курса «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» 1 час в неделю в 5, 6 классах. 

В предметную  область «Общественно-научные предметы» включены предметы–

«История» (5-9 классы)2 часа в неделю, «Обществознание» (6-9 классы) 1 час в неделю, 

«География» (5-9  классы) 1 час в неделю в 5 классе  и 2 часа в неделю в 6-9 классах. 

В предметную  область «Естественно-научные предметы» входит предмет 

«Биология» (5 -9 классы) ,  физика (7-9  классы), химия  (8 -9  класс). 

Образовательная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности». По 5 дневной неделе предмет «Физическая культура» 

предполагает 2 часовой курс, третий час физической культуры реализуется в рамках 

внеурочной деятельности, по 6дневной неделе 3 часа в неделю. Предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности» реализуется с 5 по 7 класс по 1 часу в неделю  в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная  область «Искусство» реализуется  в 5-8 классах через   предметы «Музыка» 

в 5-8 классах, «Изобразительное искусство» 1 часу в неделю 5 - 7  классах  

«Изобразительное искусство».    

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» в 5-9 классах. 

В классах  наполняемостью  25  человек  и более обучающихся занятия проводятся в двух 

подгруппах. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений,  включены следующие 

курсы: «Юный информатик» и  «Информатика в играх и задачах» в 7-8 классе 1 час в 

неделю, ОБЖ в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю, «Русская словесность» в 5, 7, 8  классах 



по 1 часу в неделю. 

При реализации учебного плана используются  различные формы организации учебных 

занятий в соответствии с методическими системами и образовательными технологиями 

(уроки, практикумы, проектные задания, исследовательские модули, тренинги, 

погружения, самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и пр.). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью определения качества 

освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, 

осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка 

(четверти) в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по четвертям и в конце 

учебного года  по каждому изучаемому предмету по всем учебным  предметам и 

фиксируется в классном журнале, личном деле и в дневнике обучающегося.  

 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году 25-27 октября 

2023 года, 27 -29 декабря 2023 года, 22-24 марта 2024 года, 23-25 мая 2024 года 1-4  классы.  

Четвертная промежуточная аттестация устанавливается как среднее арифметическое 

текущих отметок по предмету, курсу, дисциплине. Годовая промежуточная аттестация 

проводится на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций, и представляет 

собой среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций. При переводе в 

следующий класс академической задолженностью обучающегося признаются его 

неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам, курсам, модулям образовательной программы или непрохождение им 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин. Процедура ликвидации 

академической задолженности осуществляется в соответствии с «Положением о порядке 

организации работы с учащимися, условно переведенными в следующий класс, о 

ликвидации академической задолженности МБОУ «СОШ № 49». Учащиеся, не освоившие 

основную образовательную программу  основного  общего образования, не допускаются к 

обучению на следующем уровне общего образования. Учащиеся 9 классов, не освоившие 

основную образовательную программу  основного общего образования, не допускаются к 

государственной итоговой аттестации.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5Б 5В 6Б 7Б 8Б 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 3 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 0 0 0 

Итого 27 27 29 31 32 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 0 0 

Русская словесность 1 1 0 1 1 0 

Сложные вопросы обществознания 0 0 0 0 0 0,5 

Юный информатик 0 0 0 1 0 0 

Информатика в играх и задачах 0 0 0 0 1 0 



Основы программирования 0 0 0 0 0 1 

Основные вопросы биологической науки 0 0 0 0 0 1 

Экологичный образ жизни человека 0 0 0 0 1 0 

Удивительный мир чисел 0 0 0 1 1 0 

Итого 2 2 1 4 4 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 986 1020 1190 1224 1224 
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