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TIPUMEPHOE JIBEHAIL{ATHIHEBHOE MEHIO <
JULA HIKOJIBHUKOB C OTPAHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMHU 3[J0POBY

-

AO "KOMBHHAT IIKOJIBHOI'O TUTAHKA - TJIOBYC”

1 HEOEJIA
JNEHb:[TOHEAEILHUK
HEIEJIS:ITEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUA
BO3PACTHAS KATEI'OPUA: ¢ 7n0 11lner
Irmessie Benrectsa (T)
Macca Ne

HAHUMEHOBAHUE BJIIOJA TOpIMH b XK Y 311 (xxan) | peuentypsr
3aBTpak
Kamra mosounas pucosast ¢ hpyxramu 200/100 7,92 7,59 60,07 385 Tab 4
Yaii ¢ caxapom ' 200 0,2 0,02 15 61 685
X71eb mueHnuHELH 50 4,25 1,25 28 140
Wroro 12,37 8,86 103,07 586
Oben
Cyn — famma JoMaLIHss 250 2,94 4,89 17,75 129 148
Tedrenn ¢ coycom 1 B 100 8 9,65 10,35 185 462
Kama rpeunesas Bsskas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
HanuTox 13 cyxohpykTos 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
X1eb nmeHHYHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Xneb pxaHoH 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 23,56 22,73 122,67 818
Toaguux
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 © 61 685
Bynouka MonouHas 100 8,8 2.2 50,3 128 779
T11010BO-SITO AL AecepT/ KOHAHTEPCKOE H3/IEIHE 50 1,2 30 125
Hroro ' 10,2 2,22 95,3 314
| Bcero 46,13 33,81 321,04 1718
JEHb: BTOPHHUK
HENEJIA: TIEPBAS
CE30H: 3SUMHE-BECEHHHH
BO3PACTHASI KATEI'OPHS: ¢ 7no 11ner :

: ITnieBsie BemecTsa ()

Macca Ne

HAWMEHOBAHUE BJIIOJIA NOpLUH b K v LI (kxan) | penentyps!
3aBTpak
Kamra Monodnas oscsinas «Iepkynecy ¢ hpykramu 200/100 7,6 9,33 59,2 367 174
Ya# ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X11e6 mueHuTHLIH 50 4,25 1,25 28 140
Hroro ' 12,05 10,6 102,2 568
Oben '
PacconsHMK CO cMETaHOH 250 2,39 4,64 17,64 130 132
buTO4KHM M3 NTHOEI ¢ cOycoM 100 12,99 10,09 4,57 163 aKT
MakapoHHBIE H3ENHs OTBAPHEIE 180 6,98 5,39 44,5 255 516
Hanurox u3 siron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xi1e6 NIIeHHYHBIN 45 3,82 1,12 25,2 126
X1neb prxaHok 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 27,85 21,46 125,35 818
Honnunk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouxa nomawnss 50 3,75 6,6 30,45 197 769
DpyKThI MOPIHHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,4 6,62 58,05 310
Bceero 44,3 38,68 285,6 1696




JIEHL: CPEJTA
HEIEJIST: TIEPBAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHHI
BO3PACTHAS KATEI'OPHSL: ¢ 710 11mer

ITumeBsie Bewectsa (T)

Macca No
HAUMEHOBAHME BJIIOJIA nopuui b X b4 Ol (kkan) | peuenTypsl
3aBTpak
Kawa mosounas nienHas ¢ Gpykramu 200/100 8,79 Tl 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0.02 15 61 685
Xneb mueHHYHBIH 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 13,24 9,04 117,38 571
ObGen
Mruuectpone - 250 6,5 S5 13,5 130 aKT
Korners! peibHBIe ¢ coycom 100 10,53 8,52 14,06 165 388
Prc npunymexnsIi 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yali ¢ caxapoM M JIHMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
X1e0 NUEeHHYHEIH | 50 4,25 1,25 28 140
Xneb pxaHoit 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 28,08 21,28 131,7 822
onpunk
Yak ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
bynouka nopoxnas 50 3,55 7.4 28,05 193 770
I1n0n0B0-ATOAHBIH HECEPT/ KOHAUTEPCKOE H3LEIHE 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Bceero 58,57 38,34 298,63 1725
JEHBb: YETBEPI
HEJIEJLA: [TIEPBAY
CE30H: 3UMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATEI'OPUA: ¢ 7no 11aer
' ITumenkle BemmecTsa ()
Macca Ne
HAHUMEHOBAHHE BJIIOTA HOpUHH b XK Y OII (xkan) | penentypsl

3aBTpak
3axycka H3 0BOLIEH 100 1,83 4,5 7.5 78 aKkT
MaKapoHHBIE H3LETHS OTBAapHbIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yaii ¢ caxapoM W THMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xne6 mieHuyHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 7,43 11,77 100,19 566
Oden
Bopmr u3 cBexel kamycTs ¢ kapTogeneM co cMeTaHoH
H rpeHKaMu 250 3,86 6 24,73 179 110
Ppukagenbku KypHHBIE C COYCOM 100 10,2 4.7 7,7 155 aKT
Kaina rpeunesas Bs3xas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Komnot w3 sron 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Xneb nieHHYHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Xneb pxaHoH 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 26,24 18,87 123,08 820
Hongunk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka BanunnHas 50 3,95 4,25 29,05 172 107
DpyKTEI MOPLIHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Bceero 38,27 34,91 279,92 1671




JIEHB: TSI THULIA
HEJIEJIS: TIEPBASI

CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATET'OPUS: ¢ 7no 11ner

ITxmessle BeutecTsa (T)

Macca Ne
HAUMMEHOBAHUE BJIIOJTA MOpLHH b X v 31 (kxam) | peuentypsl
3astpaic
Cyn MOJIOUHBIH ¢ aNWOoH JoMallHEH 250 7.4 8.5 22,9 198 160
Haii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
bynouxa ¢ nosranom 100 4,6 10,8 454 313
Hroro 12,2 19,32 83,3 572
Qben
Cyi1r u3 oBoweit co cMeTanoit 250 2,08 4,54 11,45 110 135
["0J1yOLB! IGHUBBIE C COYCOM 100 5,22 4.8 10,53 115 485
ITrope ropoxosoe 200 17,5 10,5 57,3 319 199
Hanurox u3 siron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xnef nueHuuHsR 40 3.4 1 22,4 112
Xneb pxaHoH 30 2,4 3 13,5 66
Hroro 30,67 21,16 139,62 822
Tonnunk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Cro6a obbikHOBEHHAS 100 8 5,4 54,2 166 421
[TnonoBo-AroHbIH fecepT/ KOHTUTEPCKOE H3NEITHE 50 1,2 30 125
Hroro 9.4 5,42 99,2 352
Bceero 52,27 45,9 322,12 1746
JEHBL:CYBBOTA
HENEJIA: TIEPBAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHI1
BO3PACTHASI KATEFOPHWA: ¢ 710 11lier
ITumeBkie BelrecTra (T)
Macca i Ne
HAVMMEHOBAHUE BJIIONTA HOPHHH b X 4 | OII (xxam) | peuentypsl

3aBTpak -
Kania Mosio4Hast nieHHas ¢ GpyKTaMmu 200/100 8.2 11,1 56,5 365 Tab 4
Yai ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mueHnyHbIi 50 425 1,25 28 140
Hroro 12,65 12,37 99,5 566
Oben
Cyn kaprodensusiii ¢ haconsio 250 5,95 4,19 19,56 140 149
3anexanka Mosanka ¢ coycoM 100 12,06 6,12 9,34 150 aKT
MaxapoHHBIE H3NEHs OTBapHEIE 200 7,76 5,99 49,44 283 516
Ya#i ¢ caxapom 200 0,2 0,02 1S 61 685
Xieb MIneHHYHBIH 50 4,25 1,25 28 140
Xneb pxaHoH 20 1,6 0,2 9 44
Hroro : 31,82 17,77 130,34 818
IMonauux
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Poxkw o6chilTHbIE 50 3.9 2,8 28.6 157 yon
DpyKTH! TOPIHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,55 2,82 56,2 270
Bcero 49,02 32,96 286,04 1654
Cpennee 3HaYeHHe 3a HEPHOI 48,09 37,43 298,89 1702

- Cornacro Canllnn 2.3/2.4.3590-20 11.8.1.4, 11.8.1.5 BOZMOXHEI H3MEHEHHS B MEHIO




